Vass Matyds:
A GYERMEKKOLTESZET A NEVELESBEN

A gyermek érzelemvilagaban a koltészet hasonlit a nyari hajnal hasadasahoz. A koltészet, mint a
hajnal a tajat, a vidéket, bearanyozza a gyermek lelki vilagat s szelid szivarvany derGjével, vonzo s
csillogo fényével bevilagit a lelkébe. Feltarja elStte azt a szép vilagot, melynek lakoit mar annyiszor
latta édes almaiban, a pirosld hajnal sugarmezébe Oltozve, aranyhinton s tiindérek tarsasagaban
repiilve. A koltészet szarnyain felszall hozzajuk s veliik mulat, veliik 6riil s ez az 6rom, mint édes
alom, boldogga teszi a gyermeket; mert artatlan lelke feltalalta benniik rokontarsait, kikhez romlatlan
kedélye s tiszta, mocsoktalan érzelme a koltészet rézsalancaival vonzza s csatolja 6t.

A koltészet a gyermek artatlan kedélyét, tiszta érzelmét, gondolatait és eszméit, mint a delej vonz-
za s ragadja magaval, s az erkolcsi szépet sziizies tisztasagaban és valdsagaban vési lelke rejtekébe,
mely nemcsak 6rokre maradand6 nyomokat hagy maga utan lelkében, hanem erkdlcsi fejlédésére és
nemestilésére is a leghathatdsabb befolyast gyakorolja.

A koltészet irant valo érzék a gyermekben mér csecsemd koraban jelentkezik. Mihelyt halloszerve
miikodni kezd, a dallamba 6nt6tt hangok hatdsa nemcsak idegeire gyakorol befolyast, hanem lelkére
is. Hogy a gyermeket a kellemes, a dallamszert hang érdekli s mintegy megb(ivoli, ez a szivnek els
ébredezését jelenti, melyet a koltészet igézete hoz életre, miként a tavasz lagy fuvallata életre hozza a
virany riigyeit és bimbait.

Nem a szokasnak egyszer(i jelensége az, midén az anya szeret6 karjaba oleli a kisbabat és hinta-
zas, limbazas kozben kedves, dallamos hangon ezt dalolja fiilébe: , Tente, baba, tente.” Mire az anya
eldudolja a bolcsddalt egyszer vagy kétszer, a dal hallasa alatt a kicsi, akdrmily er&sen sirt is, elcsen-
desedik, pilldit lehunyja, lelke azonban ébren van; mert ha a dal megsziinik, ismét sirni kezd. Ez azt
jelenti, hogy a gyermek lelkét megragadta a dal koltészete; lelkében almok szovOédnek, melyek a
nyugalom édes kéjérzetével delejezik meg idegeit és a kicsi édes, boldog alomba mertil, a dal, a kolté-
szet hatasa alatt.

Middn azonban a gyermeknek lelki tehetségei fejlédni kezdenek; midén a kiilvilag szemlélése
altal gondolatai és eszméi tisztulnak s figyelni kezd a koriilotte s rajta kiviil esé dolgokra: a jaték kol-
tészete 1ép nala el6térbe. Egy darabka fa, szines ruhaba gongyoélve, elég, hogy a kisledny figyelmét
napokig megragadja s lebilincselje. Oltozteti, levetkézteti, beszélget, mulat vele. Ez a kedves, béjos
jelenség a kicsi lelkében a koltészet nyilvanulasanak bizonysaga. Majd a kisfit egy darab fat képzel
lonak; ezt hajtja, nogatja, mintha élne, mintha mozogna. A koltészetnek mily naiv, mily meghatd
képe ez! Az eszméknek, a gondolatoknak e kisszertinek latszé nyilvanuldsat nem szabad a gyermek-
nél kicsinyelniink. Minden sziil6, neveld tudja azt, hogy ez a lelki tehetségek els6 ébredése, melynek
fejlesztése a nevelés legszentebb feladatai kozé tartozik.

A gyermek eszméi és gondolatai lassankint mindinkabb szélesebb kort dlelnek fel. A jaték primi-
tiv alakjai mar nem vonzdk, nem elégitik ki képzeletének blivkorét. A jaték lelketlen targyairdl a
mozgo s €él6 lények szemlélésére, elsd sorban allatok, azutan az emberek életének megfigyelésére
szallnak at képzeletének, eszméinek és gondolatainak szarnyai.

Ez a mese korszaka. Itt veszi kezdetét tulajdonképpen a gyermekkoltészet. Mily 6romest hallgat
meg a gyermek egy-egy vonzo mesét, elbeszélést a kis baranyrol, a kis mékusokrol, a tiindérleanyrdl,
Hamupip6kérdl. Elhagyja érte legkedvesebb jatékat. Szorakozottsaga megsziinik: szive megnyilik a
sz€p és igaz el6tt s a nélkiil, hogy komoly oktatdsba volna széve az erkolcsi szép: szive és lelke fel-

talalja azt a koltészet igazsagaban. De amilyen lelki gyonyort, amilyen magasztos eszméket és gon-



dolatokat ébreszt és hint el egy jol valasztott mese a gyermek lelkében és szivében, épp oly kart s
erkolcsi ferdeséget, romlast és zavart idézhet el6 a gyermek érzelemvilagaban a rosszul s tapintat-
lanul valasztott mese.

A hazajaro lelkekrdl, a kisértetekrdl és boszorkdnyokrol s egyéb rémdolgokrol mondott mesék fel-
duljak a gyermek kedélyvilagat, gondolkoddsanak és eszméinek téves iranyt adnak. Az effajta el-
beszélések félelmet, rettegést oltanak a gyermek szivébe s lelke tiszta, szennytelen tiikrét elhomalyo-
sitjak, mint a fényes acélt a kod sziirke s nedves lehe. A gyermek kedélyvilaganak e megrontdi kik
lehetnek masok, mint azok, kik rémmeséikkel felduljak a gyermek lelkét s durva kézzel tépik le a
benne fakado koltészet viragait.

Eddig a gyermek a sziil6k és a csalddtagok ajkairdl hallotta a meséket, s ha nem hidnyzott azok
megvalasztasdban a neveldi tapintat, a mesék az érzelmek és az erkolcsiség legszebb virdgait plantal-
tak szivébe és lelkébe. Ez a legnehezebb feladat. Mert melyik sziild vagy csaladtag gondol arra, hogy
a gyermeknek mi val6? A gyermeknek csak oly dolgokrdl szabad mesélni, melyek erkolcsileg szépek,
koltészetileg becsesek és igazak. Kiilonosen dvakodni kell az oly mesék elbeszélésétdl, melyek véreng-
z0 események, a bosszuallast, irigységet, gytilolséget, lopast, kapzsisagot s egyéb visszataszitd képeket
foglalnak magukban. A gyermek erkolcsi fejlédésére csak azon mesék gyakorolnak jotékony hatast,
melyek a gyongédséget, a szelidséget, az artatlansagot, a szerénységet, a szanalmat, a jotékonysagot,
az irgalmassagot, a halddatossagot festik s tiikrozik vissza. A humor, a kedélyes tréfa egyik legbecse-
sebb erkolcsi képzd eszkoz, de csak akkor, ha koltészeti vagy erkolcsi igazsagokat tartalmaznak. Az
izetlen, s minden kolt6i vagy erkolcsi igazsagtol mentes humor vagy tréfa léhasagra, ginyolddasra
szoktatja s ingerli a gyermeket.

A sziil6i haznak a nevelés munkajaban késobb segitségére jon az iskola is. Megtanul a gyermek
olvasni és gondolkodni, értelme és latokore mindinkabb fejlédik és tagul. Most mar maga is olvas
meséket. Amde mit tapasztalunk? Ha a sziiléi haz és az iskola kozonyos az irant, hogy a gyermek
mit olvas, kezébe keriilnek a vasari ponyva termékei, melyek ingadozéva teszik. Ovni, 6rizni kell a
gyermeket a vasari ponyva termékeitdl, az irodalom e mérges maszlagatdl, hogy lelke és szive tisztan
maradjon.

Mit tegyen tehat a sziil6, hogy gyermekének olvasasi vagyat kielégitse s lelkét és szivét megdrizze
a ferde irdnyu olvasmanyok behatdsatol? Taldn a konyvkereskedésben vegyen gyermekének tugy-
nevezett ,gyermekverseket és képes konyveket?” Oh, igen! Hiszen szdzaval, ezrivel talal itt gyermek-
olvasmanyokat s lehet koztiik valogatni. De melyik sziilé tudja megvalasztani, hogy mely konyv
val6 gyermekének? Elso kellék el6tte, hogy a kiallitas és képek csinosak legyenek, de hogy a beltarta-
lom milyen, a konyv mit foglal magaba, szoba se j6. Pedig ez volna a f6 dolog! A fényes kontds alatt
sokszor oly silanysagokat, minden kolt6i s erkdlcsi becs nélkiil vald szohalmazt vasarol meg, hogy
kar veliik gyermekének szemét rontani.

A konyvkereskedésben legtobbnyire {izleti szempontbdl Gsszehalmozoddott , gyermekversek és
képes konyvek” koziil alig valik be csak néhany szazalék, melyeket a gyermek kezébe lehetne adni,
hogy abbdl a koltészet {idit cseppjeit szivhatna a szépért s eszményiért sovargd gyermeki kebel.
Csak egy sort idézek a szazakra mend gyermekversek egyik példanyabdl, hogy az olvasdé meggyd-
z6djék, mily silanysagokat tartalmaznak legtobbnyire e fényes kiilseji termékek. Egyik képes verses-
koényvben, szorny(i torzalakban le van rajzolva egy kinai ember. Mar a kép maga visszataszito és
ijesztd, ala pedig ez a rim van nyomtatva:

,Derék ember 4dm itt ez a khinai,

Ehségben nagyok az 6 kinjai.”



Hogy ebben nincs koltészet vagy humor, nincs mds, mint egy rosszul alkalmazott rim, mindenki
lathatja.

Ilyen és ehhez hasonlé rimhalmazokkal vannak megtomve legtobbnyire azon , gyermekversek” és
,képes konyvek”, melyeket a sziilok sziiletésnapra, névnapra s kardcsonyi ajandékul vesznek meg
gyermekeiknek, hogy azokat lelkiik és sziviik épiilésére olvasgassak.

De nemcsak ily tisztan iizleti termékekrdl kell itt szolanunk, hanem azon mivekrdl is meg kell
emlékezniink, melyek hatarozottan s dntudattal a gyermek szamara irattak, mint oly termékekrdl,
melyek jogot tartanak arra, hogy a gyermekirodalomban, a gyermekkoltészetben szamot tegyenek.

A gyermekirodalom egyik legtijabb terméke a , Kis vildg legtijabb Fléri konyve”. Trta Estvos Karoly
Lajos.

E m@ a minisztérium egyik rendeletével 6vodak, népiskolai konyvtarak szamadra és jutalom-
konyviil van ajanlva, s a mellett a lapok annak idején melegen ajanlottak partolasra.

Nem célom e miivet behato birdlat ala venni, csak ra akarok mutatni egy oly sarkalatos hibajara,
melyet sz6 nélkiil hagyni nem lehet, nem szabad. Elsé és elengedhetetlen kellék, hogy aki a gyermek-
nek ir, tudjon magyarul irni. A kolt6i szabadsag révén, csupan a rim kedvéért nem szabad gyermek-
irodalomba ily magyartalansagot becsempészni:

~Mesebeli sarkany,” te ugyan megjartal, (megjdrtad helyett)

De szerzénél, ugy latszik, nem koltéi szabadsag a jart szonak magyartalan hasznalata, hanem

nyelvérzéki hiba; mert masutt ismét igy ir:
~Megjart szegény ember, meg a felesége.” (megjdrta helyett)

Nagy hiba tovabba, hogy a szerzé a kozmonddsokat minden meggondoltabb terv nélkiil elérantja
s minden cél nélkiil rdgjuk mond egy-egy rimsort s igy sokszor hamisat is mond. Csak egy példat idé-
zek ebbdl:

,Nem esik messze az alma a fajatol:
Tanuljon a gyermek apjatol, anyjatol.”

Széles e hazaban nincs magyar ember szerzon kiviil, aki e kdzmondast rosszra nem értené. Lehe-
tetlen, a hogy szerzd rosszra akarna a gyermeket tanitani, hogy arossz tulajdonokat tanulja el a
gyermek apjatol, anyjatol. Pedig az idézet kozmondasra huzott rimébdl ez kovetkezik.

A ritmus és a rimelés ellen is szamtalan kifogast lehetne tenni. De nem folytatom, mert e helyen
nem célom kritikat irni. Csak azt akartam az idézetek 4ltal bebizonyitani: hogy nem csak a bolti s az
ugynevezett tizleti termékek, az ismert gyermekversek és képeskonyvek szovegében, hanem a gyer-
mek szamara komoly céllal és tudattal irt miivekben is mennyi a gyarldsag, a selejtesség, ha avatat-
lan kezek penditik meg a gyermekkoltészet lantjat, s mennyire dvatosnak kell lenni a sziilének, még
a jonak igérkezd mivel szemben is, hogy meg ne csalodjék.

Gyermekkoltészeti irodalmunk valdban szegény. Csak kevesen vannak a hivatottak, kik e téren
szerencsés eredménnyel pengethetnék alantot. Nem csoda tehat, ha asziild minden elévigyazat
mellett is csalatkozik a gyermeke kezébe adott konyvekkel.

Eppen ezért kell és sziikséges, hogy a sziil6 tajékozva legyen a gyermekkdltészeti irodalom koré-
ben; éppen ezért kell és sziikséges a sziilébnek megismernie azon mitiveket, melyek tgy formailag,
mint tartalmilag a gyermekkoltészet minden kényes igényeinek megfelelnek.

A gyermekkoltészetnek egyediili hivatott mtivel6je hazankban ez id6 szerint P ¢ s a Lajos, kinek
eddig kovetkezé munkai jelentek meg s lattak napvilagot: Dalok, regék; Kis bokréta; Gyermekversek;

Aranykert; Kis aranykert; Négy mese.



A kolt6 e miiveinek minden sora nemcsak tiszta, zamatos magyarsaggal van irva, hanem minden
sorabol a koltészetnek az a megragadd, vonzo és bajos hangja szdl, mely a gyermek jatszi s romlatlan
kedélyében Onkénteleniil fakad, mint arét himes pdzsitjan a virdg. Minden dal, minden mese a
gyermek szivébdl, a gyermek szivéhez szdl; mintha nem is a koltd zengené s mondand, hanem maga
a gyermek viddm snaiv kedélye sziilné azokat; mintha jatszi viddm kedvében egyik gyermek a
masiknak dalolnd a kedves, btlibdjos dalokat, s regélné a vonzo s erkolesi szépségtdl ragyogd regéket
és meséket.

Posa gyermekkoltészetének egyik kivalo elénye és érdeme a sokoldaltisag. Dalt zeng a bolcsé
felett, jatszik a babaval, majd a fitt katonasdiba ugratja, enyeleg az allatokkal, regél a nép meséibdl,
megzendiil ajkdn a nemzeti koltészet s az ihletettség szarnyain felemeli a gyermek lelkét az istenség
imadasara. Koltészete tehat feloleli mindazon targyat, mindazon kort, mely gyermeket kozvetlentil,
majd kozvetve érinti és érdekli. Ebben rejlik Posa koltészetének kivald ereje; ez kolesondz dalainak,
regéinek, nemzeti s vallasi kolteményeinek annyi bajt és tideséget.

Mutatvanyul néhany kolteményt kozIok itt, hogy lassa az olvasd, mily blibajos nyelven és hangon

beszél Posa a gyermekekhez:

Altato.
Beli, baba! Hajsd! hajso! Vidd a babat zold erddbe
Zarva van a pitarajto, Arany hintén sik mezdébe.
Lasd, milyen jo a napocska, Fektesd le ott rézsaagyra,
Elaludt mar mosolyogva. Fligg6 arany nyoszolyara.
Alugy te is a jé nappal — Feje folott lepke lengjen,
Szallj le égbdl, te szép angyal, Arany rigé fiityiilgessen.
Hozz kicsinek aranyhintot Arany mokus elringassa,
Jobbra rengét, balra ringot, Edes anyja takargassa!
Szaz 16 legyen a hintoba, Alugy baba! Hajso! hajso!
Csillag legyen a patkdja. Zarva van a pitarajto.
Csali mese.

Tiszan tul, Aranykacsat
Dunén tal, Ringato.
Alma csiing Aranykacsa t6 hatan
A farual. Gyonyori szép kiralylany,
Abba van, Kerek t6 kacsaja,
Te Bence! Szallj be a szobamba!
Egy kis eziist
Szelence. Gingallo,
Szelencébe kis madar, Lopatko.
Ejjel-nappal kiabal. Itt megyen
Csak azt kiabalja: Vig Palkd!
Szabadits ki batya! A vallan

Tarisznya,
Erddben, Benne meg egy
Berdd&ben, Furulya.
Tengerzold A ki abba belefu,
Mezdben Soha se lesz szomoru.
Van egy szép Furcsa egy furulya,

Kerek t6, AKki tudja, fujja!



Magyarorszag.

Magyarorszag legszebb orszag, Volgyek 6lén véges-végig
Gyonyort szép Tiindérorszag. Halas folydk vize fénylik,
Foldnek ékes korondja, Ontozi a selyemrétet

Arpéd tlizte homlokéra. Csorda legel, zsong az élet.
Szall a lelkem 6romébe’ Délibabos arany rona,

A Karpatok tetejére. Mintha hazam tiikre véna!
Tetejérdl messze latok, Ott lebeg a nemzet lelke,
Ko6széntdém a szabadsagot. A magyar nép honszerelme.
Hoboritott biiszke bércek Ott lebeg a levegében,
Szazadokkal szembe néznek, Szelek szarnyan sik mez8ben,
Kékre festi ég azurja, Szall a zigd vad erddbe,
Vadas erd6 koszortzza. Csokot nyom a bérctetdre.

Szép vagy, szép vagy, Magyarorszag!
Gyonyori szép Tiindérorszag!
Gyonyodrkodve el-elnézlek —

Hazam, hogyne szeretnélek!

Ima.
Mennyben laké én Istenem, Mennyben lakd én Istenem,
Vedd fiiledbe dicséretem! Konyorgok, légy mindig velem!
Téged dicsér egész vilag, A te neved kialtozom,
Neked koszon a kis virag, Légy joé atyam, hii pasztorom!
Madarka is mikor dalol, Zard be szivem a rossz elétt,
Magasztal a bokor alol, A jora adj elég erdt!
Mikor a fa séhajtozik: Ha kél a fény napkeleten:
Atyam! hozzad imadkozik. A te szemed rajtam legyen!
Erés vihar, kis gyonge szél, Es ha leszall napnyugaton;
Tenger, patak, hozzad beszél. Te légy, Atyam, az oltalom!
Az ég, a fold telve veled — Terjeszd ki ram védo kezed —
Dicsértessék a te neved! Dicsértessék a te neved!

Posdnak fent idézett hat mtve [értsd: a kotetek — KM]J] valddi kincsbanydja a gyermekkoltészetnek.
Feltalalja azokban tgy a sziil6i haz, mint az iskola a maga korét és anyagat. E mtiveknek egy sziil6i
hazbdl s egy iskolabol sem volna szabad hidnyozni. Amott azért, hogy a sziil6 nem csak aggodalom
nélkiil adhatja a gyermek kezébe Pdsa konyveit, hanem a valddi koltéi bajjal irt dalok, regék, jatékok,
nemzeti és vallasi koltemények a gyermek kedélyére és erkolcsi fejlddésére csak jotékony hatast gya-
korolnak; emitt azért, hogy az iskola is aknazza ki a gyermekkoltészet a nevelés munkajaban.

A multban e téren az iskola keveset tehetett, mert nem volt anyag, mit felhasznalhatott volna.
Most mar ebben nincs hiany. Posa koltészete elég bd anyagot szolgaltat az iskolanak is arra, hogy
a gyermekkoltészet felhaszndldsa 4ltal a gyermek lelkében és szivében 4polja, melyre a mai nagyon is
anyagias iranyu korunkban az iskoldnak, a nevelésnek kivalo sulyt kell fektetnie.

Peres Sandor a beszéd- és értelemgyakorlatokrol irt mivében utmutatast ad arra, miként kell a
gyermekkoltészetet a nevelésben felhasznalni. Tehat meg van mutatva az irany, csak kovetni kell.

A gyermekkoltészet felhasznalasaval a sziil6i haz és az iskola aranyhidra vezérli a gyermeket, mely

az eszményinek, a szépnek, az igaznak tiindérhonaba kalauzolja 6t.

In: Népneveldk Lapja, 1888. oktober 6; 13.

* egyes régies szavaknak, kifejezéseknek a mai alakjat adtam — KM]J.



